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Bonjour ! 

Je m’appelle Blastie.

Je suis tout petit, 

minuscule et tu ne 

peux pas me voir … 

à moins d’avoir un 

microscope!



J’adore jouer dans la terre.

”Creuse, Creuse!" s’éclame

Blastie.



J'adore barboter dans l'eau.

« Floc, floc, splash ! » s’écrie

Blastie.



Un jour, Blastie rencontre une vache.

”Bonjour, la vache!" dit Blastie.

"Meuh!" répond la vache.



Le même jour, Blastie rencontre une poule.

”Bonjour, la poule !" dit Blastie.

"Cot cot !" répond la poule.



Blastie rencontre 

aussi un enfant.

”Bonjour, mon ami!" 

dit Blastie.

”Bonjour, Blastie!" 

répond l’enfant.



Blastie est partout...

Et même dans 

l’eau ! 

...dans le sol,

Chez les animaux, 

Chez les gens,



Blastie n'est pas seul, il se fait des amis parmi d'autres

tout petits microbes dans le ventre.

Ils jouent, parlent et se disputent parfois. Ensemble, ils

vivent en harmonie. 



Cela s’appelle « Une seule santé». Les 

animaux, les humains et la nature sont 

tous connectés



Alors, chaque fois que tu bois de l'eau potable, 

que tu te laves les mains ou que tu prends soin

des animaux, souviens-toi :

Blastie fait partie de notre

monde vaste et animé !



Nos ventres sont remplis de plein, plein  de petites vies !

Certains microbes nous aident, d'autres vivent simplement avec nous, 

et certains, comme Blastie Blastocystis, restent encore un mystère. 

Et c'est ça qui est passionnant !

Il y a encore tellement de choses que nous ignorons.

Ainsi, lorsque tu entends un grand mot scientifique

comme « Blastocystis », tu peux sourire et dire :

« Je sais ce que ça veut dire : il y a un monde plein 

de secrets encore à découvrir ! »

Les scientifiques découvrent encore ce que fait cette

petite créature, comment elle vit et comment elle

s’entend avec tous les autres petits amis du ventre.
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