
Ciao! 

Il mio nome è Blastie.

Sono minuscolo, 

piccolissimo, e non 

puoi vedermi… a 

meno che tu non 

abbia un 

microscopio!



Adoro giocare nel 

terreno.

"Scava, scava!» dice 

Blastie.



Adoro sguazzare nell’acqua.

“Swish, swish, splash!” dice 

Blastie.

.



Un giorno, Blastie incontra 

una mucca.

”Ciao, mucca!" dice Blastie.

"Muu!" dice la mucca.



Lo stesso giorno, Blastie incontra una 

gallina.

”Ciao, gallina!" dice Blastie.

"Coccodè!" dice la gallina.



Blastie incontra 

anche un bambino.

”Ciao, amico!" 

dice Blastie.

”Ciao, Blastie!" dice 

il bambino.



Blastie è ovunque...

e anche in acqua!

...nel 

terreno

,

negli animali, 
nelle persone,



Blastie non è solo ma fa amicizia con altri 

piccoli microbi nella pancia.

Giocano, parlano, e a volte litigano. Insieme 

vivono in equilibrio.



Questa si chiama One Health. Animali, 

persone, e natura sono tutti collegati.



Quindi, ogni volta che bevi acqua pulita, ti 

lavi le mani, e ti prendi cura degli animali, 

ricorda:

Blastie fa parte del nostro 

grande e vivace mondo!



Le nostre pance sono piene di tantissime forme di vita 

microscopiche!

Alcuni microbi ci aiutano, altri vivono con noi, e altri 

ancora li stiamo studiando e conoscendo meglio, come 

Blastie Blastocystis.

Ed è proprio questa la parte entusiasmante!

C’è ancora moltissimo che non sappiamo.

Gli scienziati stanno ancora scoprendo che cosa fa 

questa piccola creatura, come vive e come si inserisce 

insieme a tutti gli altri piccoli amichetti della pancia. 

Quindi, quando senti una parola 

scientifica importante come 

Blastocystis, puoi sorridere e dire:

“So cosa significa: c’è un mondo pieno 

di segreti ancora da scoprire!”
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