Ola!
O meu nome é

Blastie.
DOl 1€lo, Tao
equenino gue NAo

consegues me
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Adoro brincar na agua.
“Chua, chua, splash!” diz Blastie.




Um dig, Blastie conhece uma
vacCa.
“"Ola, vacal" diz Blastie.




Nesse mesmo dig, Blastie conhece uma
galinha.
“Ola, galinha!" diz Blastie.

OCO-rig!" diz a galinha.




Blastie tfambém
encontra uma
crianco)

E A =T . “Old, amiguinho!"
' diz Blastie.
“Olag, Blastie!" diz a

cricincA.
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Blastie ndo estd sozinho e faz amizade com
outros microbios bem pequeninos na barriga.
Eles brincam, conversam &, 4ds vezes

discutem. Juntos, vivem e equilibrio.




A 1SSO chamamos One Health. Os

animais, as Pessoas € a natureza estao




Por isso, guando beberes dgua limpa, lavares
as mMAos, € cuidares dos animais, lembpra-te:

Blastie faz parte do Nnosso

grande e agitado mundo!



As Nossas barrigas estao cheias de muita, muita vida
bem peqgueninadl
HA& micrébios que nos ajudam, outros que vivem
CONNOSCO, € OUtros sobre os quais ainda estamos a
aprender, como Blastie Blastocystis.

E essa € a parte mais emocionantel

~ AInda ha muita coisa gue ndo sabe

O ouvires dlguma _ .
Os clentistds estao a descobrir, dos poucq
Ca grande € omo

bichinho faz, como vive e como se da
des sorrir e dizer: /

outros amiguinhos pegqueninos da bd
 gquer dizer: hd um

N\

re espera de

Blastocystis

under One Health
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